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TSUNAMITSUNAMI

Un tsunami est une vague énorme et puissante qui se produit 
dans l’océan. Les tsunamis ne ressemblent pas aux petites 
vagues que l’on voit sur la plage. Ils peuvent devenir très 

importants et même emporter des objets près du rivage.

Le mot « tsunami » vient du Japon et signifie « vague de port ».

La plupart des tsunamis se forment au large dans les profondeurs 
de l’océan. Ils sont généralement causés par un mouvement ou 
une secousse au fond de l’océan. La cause la plus fréquente est 
un tremblement de terre sous-marin. Les volcans et les 
glissements de terrain sous-marins peuvent également 
provoquer des tsunamis. Un tsunami peut même être provoqué par 
l’impact d’un astéroïde sur l’océan.

Lorsque le fond de l’océan se déplace, il soulève une énorme quantité 
d’eau, qui se transforme en une vague qui se propage dans toutes les 
directions.

Dans les profondeurs de l’océan, les vagues du tsunami ne sont 
généralement pas très hautes et les bateaux peuvent même ne pas 
les remarquer. Cette vague se propage très vite, aussi vite qu’un 
avion à réaction ! Lorsque 
le tsunami s’approche des 
côtes, l’eau devient moins 
profonde. C’est alors que 
la vague devient plus grosse 
et plus haute. Parfois, avant 
que le tsunami ne frappe, l’eau 
sur la plage peut se retirer 
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Tsunami : Une vague très grosse et puissante dans l’océan, 
provoquée par un phénomène semblable à un tremblement de terre
Port : Un endroit près du rivage où les bateaux peuvent rester en 
sécurité
Tremblement de terre : Une secousse du sol qui se produit 
lorsque la terre bouge
Volcan : Une montagne avec une large ouverture au sommet qui 
peut laisser s’échapper de la lave chaude, des cendres et des gaz de 
l’intérieur de la Terre
Glissement de terrain : Une masse de terre ou de roche qui 
s’effondre sur la pente d’une montagne ou d’une falaise
Astéroïde : Un petit objet rocheux qui se déplace autour du Soleil
Moins profonde : Qui a peu de profondeur, d’étendue vers le bas

brièvement, laissant apparaître du sable et des rochers que l’on ne voit 
généralement pas. La vague déferle alors avec une force considérable.

De nombreux pays du Pacifique ont déjà été touchés par des tsunamis, 
notamment le Japon, l’Indonésie et les États-Unis. Les scientifiques 
surveillent les océans pour 
alerter les populations en 
cas de risque de tsunami, 
afin qu’elles puissent se 
mettre en sécurité.

Les tsunamis sont rares, 
mais il est important 
d’en être informé et de 
se protéger si jamais ils 
surviennent.
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1.	Un tsunami est une 				     énorme et puissante qui se 
produit dans l’océan.

2.	Que signifie le mot tsunami ?

3.	Où commencent la plupart des tsunamis ?

4.	Quelle est la cause la plus fréquente d’un tsunami ?

5.	Lorsque le fond de l’océan se déplace, il soulève une énorme 

quantité d’				    .

6.	À quelle vitesse les vagues d’un tsunami peuvent-elles se propager ?

7.	Lorsque le tsunami s’approche des côtes, l’eau devient  

									         .

8.	Les scientifiques surveillent les océans pour 						    
les populations en cas de risque de tsunami, afin qu’elles puissent se 
mettre en sécurité.

TSUNAMI : QUESTIONSTSUNAMI : QUESTIONS
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La Thaïlande est un pays d’Asie du Sud-Est. Située au centre de la 
région, elle partage des frontières avec la Birmanie, le Laos, le 
Cambodge et la Malaisie. Le pays a la forme d’une tête d’éléphant, 

avec une longue trompe qui s’étend loin vers le sud. La Thaïlande est 
un vaste pays qui compte près de 70 millions d’habitants. Sa capitale, 
Bangkok, est un endroit animé avec des millions de personnes.

Le paysage thaïlandais est très varié selon les endroits. On y trouve de 
hautes montagnes au nord, des champs verdoyants et plats au centre 
et de longues plages de sable au sud. De nombreux fleuves traversent 
la Thaïlande, le plus important étant 
le Chao Phraya. Le pays possède 
également d’épaisses forêts et même 
de minuscules îles au large de ses 
côtes. La Thaïlande bénéficie d’un 
climat tropical, ce qui signifie 
qu’il y fait chaud toute l’année.

Le pays connaît des moussons de 
mai à septembre, et une saison plus 
fraîche et sèche de novembre à mars. Dans le nord, le temps peut être 
un peu plus frais, mais dans le sud et sur les plages, il reste chaud et 
humide.

Les Thaïlandais ont de nombreuses traditions intéressantes. Le pays 
est réputé pour sa délicieuse cuisine, comme les nouilles pad thaï, les 
currys épicés et les fruits tropicaux sucrés.

Une des plus grandes fêtes en Thaïlande est la fête de Songkran, 

THAÏLANDETHAÏLANDE
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Climat : Le modèle régulier des conditions météorologiques d’un 
lieu particulier
Tropical : Un endroit où il fait chaud et pluvieux pendant la majeure 
partie de l’année
Moussons : Une période de fortes pluies en été en Asie du Sud
Humide : Chaud et légèrement moite
Festival : Une grande fête avec de la nourriture, de la musique et 
des activités
Temple : Un bâtiment spécial où les gens vont prier

un festival de l’eau qui a lieu en avril pour célébrer le Nouvel An 
thaïlandais, est l’une des plus grandes fêtes de Thaïlande. Les gens 
s’aspergent d’eau et s’amusent dans les rues. Loy Krathong est un autre 
événement amusant : on y fait flotter de jolies embarcations faites de 
feuilles et de fleurs sur les rivières la nuit.

Il y a aussi beaucoup à faire en Thaïlande, comme aller dans des 
marchés colorés, visiter des temples dorés et assister à des danses 
et des festivals incroyables. La Thaïlande est un pays merveilleux avec 
une population accueillante, 
une cuisine savoureuse et 
de magnifiques endroits à 
explorer.
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1.	La Thaïlande est un pays d’						      .

2. 	Le pays a la forme d’une tête d’				     avec un long 
tronc qui s’étend loin vers le sud.

3. 	Combien de personnes vivent en Thaïlande ?

4. 	Quel est le climat de la Thaïlande ?

5. 	Le pays connaît 							        de mai à 
septembre, et une saison plus fraîche et sèche de novembre à mars.

6. 	Pour quoi la Thaïlande est-elle célèbre ?

7. 	L’une des plus grandes fêtes en Thaïlande est Songkran, un festival 

de l’eau qui a lieu en avril pour célébrer le 						    

						      .

8.	Il y a aussi beaucoup de choses à faire en Thaïlande, comme aller 

dans des marchés colorés, visiter 								     
et assister à des danses et des festivals incroyables.

THAÏLANDE : QUESTIONSTHAÏLANDE : QUESTIONS
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La Journée nationale de la vérité et de la réconciliation est une 
journée spéciale au Canada. Elle a lieu chaque année le 30 
septembre. Ce jour-là, partout au pays, des gens portent des 

chandails orange et prennent le temps de réfléchir à l’histoire des 
peuples autochtones et aux conséquences des pensionnats. Cette 
journée est devenue un jour férié national en 2021, elle est donc 
encore nouvelle pour de nombreuses personnes.

Cette journée vise principalement à rendre hommage aux enfants 
autochtones qui ont été envoyés dans les pensionnats, dont beaucoup 
ne sont jamais revenus. C’est aussi l’occasion de soutenir leurs familles 
et leurs communautés. Les chandails orange sont portés en mémoire 
de ces enfants, en hommage à une jeune fille nommée Phyllis, dont le 
chandail orange a été confisqué dès son premier jour au pensionnat. 
Aujourd’hui, le chandail orange est un symbole de compassion et de 
commémoration.

La Journée nationale de la vérité et de la réconciliation est importante, 
car elle permet à chacun de comprendre ce qui s’est passé et 
comment cela affecte encore les 
gens aujourd’hui. De nombreux 
Canadiens profitent de cette journée 
pour écouter des histoires, lire des 
livres et participer à des activités 
qui leur permettent de découvrir 
les cultures autochtones. Les 
écoles et les bibliothèques peuvent 
organiser des heures de contes, des 

JOURNÉE NATIONALE DE LA  JOURNÉE NATIONALE DE LA  
VÉRITÉ ET DE LA RÉCONCILIATIONVÉRITÉ ET DE LA RÉCONCILIATION
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Autochtone : Les premiers peuples qui ont vécu dans un lieu il y a 
longtemps
Hommage : Preuve de respect et d’attention envers quelqu’un ou 
quelque chose
Symbole : Une image ou un objet qui signifie quelque chose 
d’important
Culture : Les coutumes et les croyances, l’art, le mode de vie et 
l’organisation sociale d’un pays ou d’un groupe en particulier
Respect : Être gentil et traiter les autres avec gentillesse
Équitablement : D’une manière raisonnable et juste

bricolages ou des causeries pour que les enfants puissent apprendre 
avec bienveillance.

Cette journée est aussi l’occasion de réfléchir à la collaboration 
afin que tous les Canadiens se sentent respectés et traités 
équitablement. Bien que la Journée nationale de la vérité et de la 
réconciliation ne soit célébrée qu’une seule fois par an, nombreux sont 
ceux qui croient qu’il est important 
de se souvenir de cette histoire et 
de soutenir leurs amis, voisins et 
familles autochtones au quotidien.

En apprenant et en faisant preuve de 
bienveillance, les Canadiens peuvent 
contribuer à ce que l’histoire de 
chacun soit commémorée et que 
chacun se sente inclus.
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1.	Quand a lieu la Journée nationale de la vérité et de la réconciliation ?

2.	Cette journée est devenue un jour férié national en 			   , 
elle est donc encore nouvelle pour de nombreuses personnes.

3.	Cette journée vise principalement à rendre 					   
aux enfants autochtones qui ont été envoyés dans les pensionnats, 
dont beaucoup ne sont jamais revenus.

4.	Pourquoi porte-t-on des chandails orange en souvenir de ces enfants ?

5.	La Journée nationale de la vérité et de la réconciliation est 
importante parce qu’elle permet à chacun de faire quel 
apprentissage ?

6.	Que font de nombreux Canadiens lors de cette journée ?

7.	Cette journée est aussi l’occasion de réfléchir à la façon de travailler 

ensemble pour que tous les Canadiens se sentent 					  

									         .

8.	En apprenant et en faisant preuve de gentillesse, les Canadiens 

peuvent contribuer à ce que l’					      de chacun 
soit commémorée et que chacun se sente inclus.

JOURNÉE NATIONALE DE LA VÉRITÉ ET JOURNÉE NATIONALE DE LA VÉRITÉ ET 
DE LA RÉCONCILIATION : QUESTIONSDE LA RÉCONCILIATION : QUESTIONS
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1.	Quelle est la capitale de la Thaïlande ?

2.	Quel pays se trouve à l’ouest de la Thaïlande ?

3.	Quels pays bordent la Thaïlande au nord ?

4.	Quel pays borde la Thaïlande au sud ?

5.	Quels pays bordent la Thaïlande à l’est ?

6.	Quels plans d’eau bordent la Thaïlande ?

7.	Quels pays bordent le Laos au nord ?

ACTIVITÉ SUR LA CARTEACTIVITÉ SUR LA CARTE
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VIETNAM

THAÏLANDE

MALAISIE

LAOS

CAMBODGE

CHINE

MYANMAR

Bangkok

Mer
d’Andaman

Golfe de 
Thaïlande

CARTE DE LA THAÏLANDECARTE DE LA THAÏLANDE
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Les tremblements de terre sont mesurés à l’aide de l’échelle de 
magnitude de moment (Mw), qui évalue leur force. Vous trouverez ci-
dessous une description de ce qui se produit lorsque des tremblements 
de terre de différentes intensités se produisent.

1,0	 Des tremblements de terre aussi faibles se produisent sous 
terre et sont imperceptibles.

2,0	 Les arbres oscillent et les petits étangs ondulent. Les portes 
s’ouvrent lentement, mais on ne peut pas dire qu’il s’agit d’un 
tremblement de terre.

3,0	 Vous pouvez remarquer ce tremblement de terre si vous êtes 
assis immobile ou à l’étage d’une maison. Un objet suspendu, 
comme une maquette d’avion, peut osciller.

4,0	 Les bâtiments tremblent légèrement et vous avez l’impression 
qu’un gros camion passe devant votre maison.

5,0	 Si vous êtes en voiture, elle peut basculer. Les verres et la 
vaisselle peuvent vibrer et les vitres peuvent se briser.

6,0	 Les tableaux peuvent tomber des murs, les meubles peuvent 
bouger. Les murs peuvent se fissurer.

7,0	 Il est difficile de garder l’équilibre. Le sol se fissure. Les routes 
tremblent. Les bâtiments fragiles s’effondrent.

8,0	 Très peu de bâtiments tiennent debout. Les ponts s’effondrent. 
Les canalisations souterraines éclatent. Les voies ferrées se 
plient. Les gros rochers bougent.

9,0 et plus	 Presque tous les bâtiments sont détruits.

PUISSANCE DES TREMBLEMENTS PUISSANCE DES TREMBLEMENTS 
DE TERREDE TERRE
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Utilisez les informations ci-dessus pour répondre aux questions 
suivantes.

1.	Quels dégâts cause un tremblement de terre de magnitude 2,0 ?

2.	Quelle est la magnitude d’un tremblement de terre qui fait tanguer 
les voitures ?

3.	Quels dégâts cause un tremblement de terre de magnitude 6,0 ?

4.	Quelle est la magnitude d’un tremblement de terre qui fait 
s’effondrer les ponts et éclater les canalisations souterraines ?
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 Lorsque le tsunami s’approche des 			   , l’eau 			 

moins profonde. C’est alors que la 				     devient plus  

				     et plus haute.

 Le 				     thaïlandais est très varié selon les endroits. On y 

trouve de 				    montagnes au nord, des champs 

verdoyants et plats au centre et de longues 				     de 

sable au sud. De nombreux fleuves 					      la 

Thaïlande, le plus important étant le Chao Phraya.

 La Journée nationale de la vérité et de la réconciliation est  

				    , car elle permet à chacun de comprendre ce qui 

s’est 			    et comment cela affecte encore les gens 

aujourd’hui. De nombreux Canadiens profitent de cette journée pour  

			    des histoires, lire des livres et participer à des activités 

qui leur permettent de 			    les cultures autochtones.

1

2

3

Complétez les paragraphes suivants dans chacun des articles. Les mots 
à placer sont dans la banque de mots en bas de page.

Banque de mots :
côtes
découvrir
devient

écouter
grosse
hautes

importante
passé
paysage

plages
traversent
vague

VOCABULAIREVOCABULAIRE
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 Aimeriez-vous visiter la Thaïlande ? Pourquoi 
ou pourquoi pas ?

 Vous sentez-vous respecté et traité 
équitablement ? Pourquoi ou pourquoi pas ?

1

2

AMUSONS-NOUS À ÉCRIREAMUSONS-NOUS À ÉCRIRE
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LA CLÉ DES RÉPONSESLA CLÉ DES RÉPONSES
TSUNAMI TSUNAMI 
1. Un tsunami est une vague énorme et puissante qui se produit dans l’océan.
2.	 Que signifie le mot tsunami ? Vague de port
3.	 Où commencent la plupart des tsunamis ? Au large, dans les profondeurs 

de l’océan
4.	 Quelle est la cause la plus fréquente d’un tsunami ? Un tremblement de 

terre sous l’océan
5.	 Lorsque le fond de l’océan se déplace, il soulève une énorme quantité d’eau.
6.	 À quelle vitesse les vagues d’un tsunami peuvent-elles se propager ? Aussi 

rapide qu’un avion à réaction
7.	 Lorsque le tsunami s’approche des côtes, l’eau devient moins profonde.
8.	 Les scientifiques surveillent les océans pour alerter les populations en cas de 

risque de tsunami, afin qu’elles puissent se mettre en sécurité.

THAÏLANDETHAÏLANDE
1.	 La Thaïlande est un pays d’Asie du Sud-Est.
2. 	Le pays a la forme d’une tête d’éléphant, avec une longue trompe qui 

s’étend loin vers le sud.
3. 	Combien d’habitants vivent en Thaïlande ? Près de 70 millions
4. 	Quel est le climat de la Thaïlande ? Tropical 
5. 	Le pays connaît des moussons de mai à septembre, et une saison plus 

fraîche et plus sèche de novembre à mars.
6. 	Pour quoi la Thaïlande est-elle célèbre ? Sa délicieuse cuisine, comme les 

nouilles pad thaï, les currys épicés et les fruits tropicaux sucrés
7. 	L’une des plus grandes fêtes en Thaïlande est Songkran, un festival de l’eau 

qui a lieu en avril pour célébrer le Nouvel An thaïlandais.
8. 	Il y a aussi beaucoup de choses à faire en Thaïlande, comme aller dans des 

marchés colorés, visiter des temples dorés et assister à des danses et des 
festivals incroyables.
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JOURNÉE NATIONALE DE LA VÉRITÉ ET DE JOURNÉE NATIONALE DE LA VÉRITÉ ET DE 
LA RÉCONCILIATIONLA RÉCONCILIATION
1.	 Quand a lieu la Journée nationale de la vérité et de la réconciliation ? Chaque 

année, le 30 septembre
2.	 Cette journée est devenue un jour férié national en 2021, elle est donc encore 

nouvelle pour de nombreuses personnes.
3.	 Cette journée vise principalement à rendre hommage aux enfants autochtones 

qui ont été envoyés dans les pensionnats, dont beaucoup ne sont jamais revenus.
4.	 Pourquoi porte-t-on des chandails orange en souvenir de ces enfants ? À cause de 

l’histoire d’une jeune fille nommée Phyllis, dont le chandail orange a été 
confisqué lors de son premier jour au pensionnat

5.	 La Journée nationale de la vérité et de la réconciliation est importante, car elle 
permet à chacun de faire quel apprentissage ? Ce qui s’est passé dans le passé

6.	 Que font de nombreux Canadiens lors de cette journée ? Écouter des histoires, 
lire des livres et participer à des activités qui leur en apprennent davantage 
sur les cultures autochtones

7.	 Cette journée est aussi l’occasion de réfléchir à la manière de travailler ensemble 
pour que tous les Canadiens se sentent respectés et traités équitablement.

8.	 En apprenant et en faisant preuve de gentillesse, les Canadiens peuvent contribuer 
à ce que l’histoire de chacun soit commémorée et que chacun se sente inclus.

ACTIVITÉ SUR LA CARTEACTIVITÉ SUR LA CARTE
1.	 Quelle est la capitale de la Thaïlande ? Bangkok
2.	 Quel pays borde la Thaïlande à l’ouest ? La Birmanie
3.	 Quels pays bordent la Thaïlande au nord ? La Birmanie et le Laos
4.	 Quel pays borde la Thaïlande au sud ? La Malaisie
5.	 Quels pays bordent la Thaïlande à l’est ? Le Laos et le Cambodge
6.	 Quels plans d’eau bordent la Thaïlande ? La mer d’Andaman et le golfe de 

Thaïlande
7.	 Quels pays bordent le Laos au nord ? La Chine et le Vietnam
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PUISSANCE DES TREMBLEMENTS DE PUISSANCE DES TREMBLEMENTS DE 
TERRETERRE
1.	 Quels dégâts cause un tremblement de terre de magnitude 2,0 ? Les arbres 

se balancent et les petits étangs ondulent. Les portes s’ouvrent 
lentement, mais on ne peut pas dire qu’il s’agit d’un tremblement de 
terre.

2.	 Quelle est la magnitude d’un tremblement de terre qui fait tanguer les 
voitures ? 5,0

3.	 Quels dégâts cause un tremblement de terre de magnitude 6,0 ? Des 
tableaux peuvent tomber des murs, des meubles peuvent bouger. Les 
murs peuvent se fissurer.

4.	 Quelle est la magnitude d’un tremblement de terre qui provoque 
l’effondrement de ponts et l’éclatement de canalisations souterraines ? 8,0

VOCABULAIREVOCABULAIRE
1.	 Lorsque le tsunami s’approche des côtes, l’eau devient moins profonde. 

C’est alors que la vague devient plus grosse et plus haute.

2.	 Le paysage thaïlandais est très varié selon les endroits. On y trouve de 
hautes montagnes au nord, des champs verdoyants et plats au centre et 
de longues plages de sable au sud. De nombreux fleuves traversent la 
Thaïlande, le plus important étant le Chao Phraya.

3.	 La Journée nationale de la vérité et de la réconciliation est importante, car 
elle permet à chacun de comprendre ce qui s’est passé et comment cela 
affecte encore les gens aujourd’hui. De nombreux Canadiens profitent de 
cette journée pour écouter des histoires, lire des livres et participer à des 
activités qui leur permettent de découvrir les cultures autochtones.


